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Canasta hasica, primer periodo del aiio 2020

Por: Karina Alfonzo
4 de agosto de 2020

La canasta bdsica es el conjunto de 40 productos de primera
necesidad, anteriormente la canasta se conforma por 23 productos,
pero fue a principios del afio 2019 cuando decidié aumentarse con la
intencién de asegurar una correcta nutricion.

Dentro de los productos de canasta bdsica encontramos el maiz,
frijol, arroz, azdcar, atdn, sardina, avena, sopas de pasta, harina de
trigo, lentejas, papel de bano, jabon de tocador, agua purificada,
frutas y verduras, chia, amaranto, huevos, entre otros productos.

El precio de los productos es determinado a partir del indice Nacional de Precios al Consumidor, mismo que publica por el
INEGI, validado por el Banco de México, podrfamos decir que, con los precios de la canasta basica de alguna manera
podemos medir el grado de inflacién, misma que se ha acelerado a 3.33% , esto comparado con el 2.84% segtin el Banco de
México en cifras del afio pasado, lo que en realidad ha aumentado mds de lo esperado.

Lo interesante de esto es justamente la percepcién y la realidad. Llevé acabo un pequefio sondeo a 100 personas en Tuxtla
Gutiérrez, para conocer qué piensan acerca de este tema, su opinion y percepcion en cuanto a los precios de los productos
en la ciudad, de manera general, puedo comentar que esta muestra estuvo compuesta por 16% hombres y 84% mujeres, la
mayoria de las personas entre los 23 y 45 afios (90%), 58% solteros, 33% casados, 8.33% divorciados y el 100% se
encuentra trabajando ya sea en un negocio propio o como labores profesionales

El 83% de estas personas hace sus compras en supermercados y el 17% en mercados locales, y el 100% de las personas se
muestran convencidas que los precios han cambiado, conocen cudles son los productos que conforman la canasta basica, el
9.8% de estas personas coinciden que el huevo es el producto que mdas ha aumentado el precio, seguidos por la leche, el
pollo, papel higiénico, azicar, frijol y arroz, ademds que el 90% opina que los precios han aumentado debido a la
contingencia sanitaria ocasionada por Covid 19.
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Ahora bien, estuve revisando informacion proporcionada por la Secretaria de Economia Municipal, donde mes a mes,
documentan los precios en diferentes supermercados de la ciudad, y analizando esta informacién, es que, en realidad, la
opinién de las personas no estd equivocada, los precios si se han modificado, en los dos primeros trimestres del afo 2020. A
continuacion, muestro los aumentos mas destacados:

Producto Precio en enero | Precio en junio | Aumento
Jabén de lavanderia $10 $25 150%
Papel de bafio (paquete de 4 piezas) $13 $21 62%
Sal de mesa $8 $12 50%
Jabén de tocador $10 $15 50%
Azicar (ko) $26 $35 35%
Lenteja $10 $13 30%
Pasta para sopa $5 $6.5 30%
Detergente en polvo (1 kg) $20 $26 30%
Avena $12 $15 25%
Galletas $8 $10 25%
Gelatina $6.5 $8 23%
Sardina $25 $30 20%
Leche en polvo $9 $10.5 17%
Puerco (kg) $70 $80 14%

Aun asi, hay 16 productos que no han mostrado ningtin cambio en el precio como ajonjolf, maiz, chocolate, crema dental,
tostadas, pan de caja, pescado seco, agua purificada, frutas deshidratadas, garbanzos y chicharos.
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